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DESTINATÁRIOS:  

Todos os que direta ou indiretamen-

te trabalham ou pretendam vir a 

trabalhar com crianças. 

 

OBJETIVOS: 

- Identificar o papel do animador no 

desempenho profissional de acom-

panhante de crianças. Aplicar as 

principais técnicas e metodologias 

de animação.  

 

DURAÇÃO:  

30 horas. 

 

HORÁRIO: 

Segundas, Quartas e Sextas-feiras 

das 19 às 22 horas 

 

CALENDARIZAÇÃO: 

25, 27, 30 de Janeiro e 1, 3, 6, 8, 

10, 13 e 15 de Fevereiro de 2012 

 

 

LOCAL:  

PORTO - Rua Sá da Bandeira, 766, 

1º Esq. 

Curso Acompanhamento de Crianças – Técnicas de Animação   

PROGRAMA:  

 

1 – Papel do animador e os diferentes tipos 
de animação 
- Perfil do animador  
- Tipos de animação: Animação individual / 
Animação em grupo (definição; estratégias e 
atividades)  
- Formas de animação: artística e lúdica  
- Programação de equipamentos, espaços e 
materiais  
- Animador e a cultura  
- Animação através do brinquedo  
- Objetivos e meios para promover o desen-
volvimento da criança 
 
 
2 - Metodologias e técnicas de animação  
- Objetivos das técnicas de animação  
- Expressão do movimento  
- Expressão dramática  
- Expressão plástica  
- Expressão musical 
 
3 - Tipos de animação  
- Animação individual: Definição/ Estraté-
gias /Atividades  
- Animação de grupos: Definição/ Estraté-
gias /Atividades 
 
4 - Planificação de atividades  
- Elaboração e planificação de atividades  
- Definição de objetivos  
- Desenvolvimento de conteúdos  

- Definição de estratégias  
- Potencial de recursos humanos e mate-
riais  
- Flexibilidade da planificação 
 
 

PREÇO: 160€ 

 

CERTIFICAÇÃO: 

No final da ação os formandos aprovados 

terão direito a um certificado de formação 

profissional. 

 

 

 

 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

 

Inscrições até ao dia 20 de Janeiro inclusive e 
válidas após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878 (Segunda a sexta-feira 

das 14 ás 19 horas) 

cursos@i9project.net  

I9PROJECT 


