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OBJECTIVOS: 

Pretende-se que os formandos no final da 

formação conheçam o regime jurídico apli-

cável à segurança e saúde no trabalho. 

 

Objectivos específicos: 

Conhecer os princípios gerais de preven-

ção; Conhecer as obrigações dos diferentes 

intervenientes no processo de SST; Organi-

zar e coordenar os serviços de SST. 

 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

 

- Âmbito da lei 

- Princípios gerais da prevenção 

- Sistema nacional de prevenção de riscos 

profissionais 

- Obrigações do empregador 

- Obrigações do trabalhador 

- Consulta, informação e formação dos 

trabalhadores 

- Representantes dos trabalhadores 

- Vigilância da saúde 

- Metodologia de acção nas actividades con-

dicionadas 

- Organização dos serviços de SHST e suas 

responsabilidades 
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DESTINATÁRIOS: 

 
Responsáveis / Técnicos pela Higiene e 

Segurança, Gestores, Responsáveis ope-

racionais com responsabilidades em Siste-

mas de HST. Estudantes e outros com 

interesse na área. 

 

CALENDARIZAÇÃO: 

9 de Abril de 2011 

 

DURAÇÃO: 6 horas 

 

HORÁRIO: 

Sábado, 10 às 13 e das 14 às 17 horas 

 

LOCAL: PORTO - Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

 

FORMADOR: 
 

ENG. ANA FONSECA 

Consultora nas área de gestão da qualidade, ambiente e 

higiene e segurança no trabalho 

 

 

CERTIFICAÇÃO 

No final da acção os formandos terão direito a um 

certificado de frequência 

 

PREÇO: 60€ 

 

 

 

 

 

 

Mais informações através do E-mail            

cursos@i9project.net ou tel.: 220933609 | 

919404878 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

 

Inscrições até ao dia 4 de Abril de 2011 

inclusive e válidas após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878 (Segunda a sexta-feira 

das 14 ás 19 horas) 

cursos@i9project.net  

www.i9project.net 

I9PROJECT 


