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FUNDAMENTAÇÃO 

 

 

A comunicação pode ser vista como uma 

arma terapêutica vital que tem o poder de 

fortalecer a relação profissional de saúde-

doente, permitindo desenvolver a autono-

mia do mesmo, melhora a sua adesão ao 

tratamento e por sua vez permite ao doente 

viver melhor com a sua doença, contribuin-

do para a sua qualidade de vida. A comuni-

cação de más notícias é uma tarefa comple-

xa, complicada e requer treino. Assim, é 

crucial que o profissional desenvolva técni-

cas e competências para comunicar com o 

doente e a aquisição de conhecimentos e 

reino destas técnicas são muito positivos 

quer para o doente como para os profissio-

nais.  

 

DESTINATÁRIOS:  

Profissionais e Estudantes da Área de Saúde 

e Ciências Humanas e Sociais. 

Comunicação de Más Notícias na Saúde (2ª ed.) 

OBJETIVOS: 

 

Desenvolver competências na transmissão de más 

notícias, de modo a facilitar a aceitação e a compreen-

são dos doentes e familiares, reduzir o risco de res-

postas destrutivas e evitar a perda de confiança dos 

doentes e seus familiares.                                 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 

1- Comunicação: 

        - Conceitos básicos e Objetivos 

2 - Atitudes para a comunicação 

3 – Aptidões para a comunicação   

4 - Comunicação de más notícias 

 

CALENDARIZAÇÃO: 

17 de Dezembro de 2011 

 

DURAÇÃO E HORÁRIO: 

6 horas , Sábado das 10 às 13 e das 14 às 17 horas 

 

LOCAL: PORTO - Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

 

PREÇO: 45€  

 

CERTIFICAÇÃO: 

 

No final da ação os formandos terão direito a um 

certificado de frequência. 

 

 

 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

 

 

Inscrições até dia 13 de Dezembro inclusive e válidas 

após pagamento 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878  (Segunda a sexta-feira 

das 14 às 19 horas) 

cursos@i9project.net  

I9PROJECT 


