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Cuidados Paliativos: Comunicacao de Mas Noticias (32 ed.)

FUNDAMENTACAO

A comunicagdo constitui um dos quatro pila-
res fundamentais em Cuidados Paliativos e
pode ser vista como uma arma terapéutica
vital que tem o poder de fortalecer a relagao
profissional de salde-doente, permitindo
desenvolver a autonomia do mesmo, melhora
a sua adesdo ao tratamento e por sua vez
permite ao doente viver melhor com a sua
doenga, contribuindo para a sua qualidade de
vida. A comunicacdo de mas noticias € uma
tarefa complexa e complicada e requer trei-
no. Assim, é crucial que o profissional desen-
volva técnicas e competéncias para comunicar
com o doente e a aquisicao de conhecimen-
tos e reino destas técnicas sao muito positi-
vos quer para o doente como para os profis-

sionais.

DESTINATARIOS:
Profissionais e Estudantes da Area de Salde e

Ciéncias Humanas e Sociais.

OBJECTIVOS:

Desenvolver competéncias na transmissio de mas
noticias, de modo a facilitar a aceitagdo e a compreen-
sao dos doentes e familiares, reduzir o risco de res-
postas destrutivas e evitar a perda de confianga dos

doentes e seus familiares.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

|- Comunicagao:

- Conceitos basicos e Objectivos
2 - Atitudes para a comunicagao
3 — Aptidoes para a comunicagao

4 - Comunicacio de mas noticias

CALENDARIZAGAO:
15 e |7 de Dezembro de 2010

DURACAO E HORARIO:

6 horas , Quarta e Sexta-feira das 19 as 22 horas

LOCAL: PORTO - Rua Sa da Bandeira, 766, |° Esq.

PRECO: 45€

CERTIFICAGAO

No final da acgao os formandos terao direito a um
certificado de frequéncia.

Mais informacédes através do E-mail
cursos@i9project.net ou tel.: 919404878

Inscricoes online em:
http://www.i9project.net/insonline.php

Inscricdes até dia 10 de Dezembro inclusive e vali-
das apds pagamento
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