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O Curso de Auxiliar de Fisioterapia dá 

resposta a uma solicitação crescente 

nas áreas da saúde e do welness.  

  

 

OBJETIVOS: 

Este curso visa adquirir conhecimentos 

fundamentais, capacidades práticas, 

atitudes e formas de comportamento 

indispensáveis para a ocupação de um 

posto de trabalho, em áreas como a 

saúde, bem-estar e desporto.  

 

DURAÇÃO E HORÁRIO: 

258 horas (8 meses) + 120 horas de 

estágio (opcional); Pós-Laboral (2ª, 4ª 

e 6ª feiras, das 19 às 22 horas) - 9 

horas semanais. 

 

CALENDARIZAÇÃO: 

Início a 2 de Abril de 2012  

 

LOCAL: PORTO  - Rua Sá da Bandeira, 

766, 1º Esq. 

Curso de Auxiliar de Fisioterapia e Massagem (Pós-Laboral) 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS:  

 

- Anatomofisiologia 

- Segurança e higiene no trabalho 

- Primeiros Socorros (incluí Suporte Básico de 
Vida) 

- Ética e deontologia dos profissionais de saúde 

- Eletroterapia 

- Imagiologia e técnicas radiológicas 

- Ligaduras funcionais 

- Massoterapia geral e específica 

- Mobilização 

- Patologias Musculo Esqueléticas 

- Atendimento ao  público e relacionamento inter-

pessoal. 

- Marketing pessoal/ profissional. 

 

DESTINATÁRIOS:  

Pessoas com escolaridade mínima obrigatória 

interessadas em desenvolver a sua atividade pro-

fissional no âmbito da saúde.  

 

CERTIFICAÇÃO: 

No final da ação os formandos aprovados terão 

direito a um certificado de formação profissio-

nal. 

 

PREÇO:  Inscrição 250€ / 6 Mensalidades de 

110€ 

 

 

 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

Inscrições até ao dia 28 de Março inclusive e 

válidas após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878 (Segunda a sexta-feira 

das 14 às 19 horas) 

cursos@i9project.net 

I9PROJECT 


