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ENQUADRAMENTO: 
 
Em Psicoterapia de adultos, predo-
mina essencialmente a comunica-
ção verbal, já em Psicoterapia de 
crianças, as caraterísticas da comu-
nicação não são comparáveis às do 
adulto, sendo o BRINCAR, o meio 
privilegiado para a expressão dos 
conteúdos emocionais. 
  
Como tal, surge-nos a necessidade 
de aprofundar conhecimentos acer-
ca de técnicas de diagnostico e 
intervenção que tenham como base 
uma brincadeira mediada pelo 
Terapeuta... 
 
DESTINATÁRIOS:  
 
Formação dirigida a Psicólogos e a 
Psicoterapeutas, bem como a estu-
dantes de ambas áreas, que devido 
às suas funções necessitem de 
aperfeiçoar e/ou desenvolver com-
petências de atendimento em con-
sulta psicológica. 
 
LOCAL: PORTO - Rua Sá da Ban-

deira, 766, 1º Esq. 

 
PREÇO: 115€ 

Mala de Ludoterapia e Mala Mundo (2ª ed.) 

OBJECTIVOS: 
 
- Pretende-se que no final da formação o
(s) participante(s) sejam capazes de: 
- Adquirir e aprofundar conhecimentos teó-
ricos e práticos sobre as duas técnicas de 
intervenção; 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  
 
1 - Brincar 
- O brincar; 
- Importância do brincar; 
- Brincar na consulta; 
- A Ludoterapia. 
 
2 - Mala de Ludoterapia 
- Objetivos e público-alvo abrangido; 
- Modo de Administração 
- Aspetos interpretativos da Mala; 
- Casos práticos. 
 
3 - Mala Mundo 
- Objetivos e público-alvo abrangido; 
- Modo de Administração 
- Aspetos interpretativos da Mala; 
- Casos práticos. 
 
 
DURAÇÃO E HORÁRIO: 
18 horas,  Terças e Quintas-feiras das 19 
às 22 horas  
 
 

CALENDARIZAÇÃO: 
19, 24, 26, 31 de Janeiro, 2 e 7 de 
Fevereiro de 2012 
 
 
CERTIFICAÇÃO: 

No final da ação os formandos aprova-
dos terão direito a um certificado de 
formação. 
 

 

 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

 

Inscrições até ao dia 16 de Janeiro 
inclusive e válidas após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878 (Segunda a sexta-feira das 

14 às 19 horas) 

cursos@i9project.net 

www.i9project.net  
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