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ENQUADRAMENTO 
A CIF é um Sistema de Classificação 
Internacional, publicado pela OMS em 
2001, que oferece um novo quadro con-
ceptual da funcionalidade e incapacidade 
humana. 
Remete-nos para um novo sistema de 
classificação multidimensional e interati-
vo, que não classifica a pessoa, nem 
estabelece categorias diagnósticas, pas-
sando antes a descrever a funcionalidade 
e a incapacidade relacionadas às condi-
ções de saúde, identificando o que uma 
pessoa pode ou não fazer na sua vida 
diária e servindo de enquadramento para 
organizar toda a informação relacionada 
com o seu estatuto funcional. 
Tem sido utilizada para diferentes finali-
dades, como ferramenta estatística; 
como ferramenta de investigação; como 
ferramenta clínica; como instrumento de 
política social e como instrumento educa-
tivo. 
 
DESTINATÁRIOS:  
Educadores e Professores dos Ensinos 
Básico e Secundário;  Psicólogos;  Pro-
fessores de Educação Especial; Técnicos 
de Serviço Social; Terapeutas (Fala, Ocu-
pacional, de Psicomotricidade); Fisiotera-
peutas; Médicos, Enfermeiros e outros 
Técnicos de Reabilitação; Profissionais 
das Ciências da Educação; Educadores 
sociais e Animadores Socioculturais. 
Estudantes universitários das áreas pro-
fissionais anteriormente referidas.  

Enquadramento Teórico da Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde (CIF) 

OBJETIVOS: 
- Compreender o modelo biopsicossocial enquan-
to modelo conceptual da CIF; 
- Adquirir conhecimentos teóricos e teórico-
práticos sobre a CIF, o sistema de classificação 
da funcionalidade das pessoas, da Organização 
Mundial da Saúde (OMS); 
- Reconhecer as potencialidades da CIF como 
instrumento facilitador e organizador de interven-
ções especializadas. 
 
PROGRAMA:  
 
1.Visão global da CIF (4h): 
- Enquadramento conceptual: funcionalidade, 
incapacidade e saúde; relação, interdependência 
e circularidade; 
- Modelo biopsicossocial: a mudança de paradig-
ma; 
2. Pressupostos e aspetos estruturais da CIF 
(4h): 
- Pressupostos básicos da CIF; 
- A estrutura global da CIF: funções e estruturas 
do corpo, atividades e participação e fatores 
ambientais; 
- Terminologias relacionadas com a estrutura 
CIF; CIF: sistema de classificação com códigos 
alfanuméricos e qualificadores. 
3. O uso da CIF na Intervenção Precoce, na 
Educação e na Saúde (4h): 
- Análise da legislação vigente: Decreto-lei n.º 
281/2009, Decreto-lei n.º 3/2008 e a sua primei-
ra alteração, Lei n.º 21/2008; 
- Análise do material fornecido pela DGIDC: 
roteiro de avaliação e checklist; 
- Reflexão. 
 

FORMADOR: Dra. Ana Margarida Santos - 
Psicóloga 
 
DURAÇÃO E HORÁRIO: 
12 horas, Sextas-feiras das 19 às 22 horas  
 
CALENDARIZAÇÃO: 18, 25 de Novembro, 2 e 
9 de Dezembro de 2011 
 
LOCAL: PORTO - Rua Sá da Bandeira, 766, 1º 
Esq. 
 
CERTIFICAÇÃO: 
No final da ação os formandos aprovados terão 
direito a um certificado de formação. 

 
PREÇO: 85€ 

 
 
 
 
 

Inscrições online em: 
http://www.i9project.net/insonline.php 

 
Inscrições até ao dia 14 de Novembro inclusive 

e válidas após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878  (Segunda a sexta-feira 

das 14 ás 19 horas) 
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