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OBJECTIVOS: 
No final do curso, os formandos devem ser 
capazes de: 
- Distinguir os sistemas de formação, bem 
como as competências do formador e o seu 
papel nos diversos contextos formativos; 
- Preparar, desenvolver e avaliar sessões de 
formação; 
- Reflectir sobre os sistemas de formação; 
- Auto-avaliar o desempenho face ao perfil de 
competências desejado. 
 
DESTINATÁRIOS:  
Jovens e adultos licenciados ou bacharéis que 
pretendam iniciar a actividade de formador,  
com ou sem experiência profissional, ou forma-
ção técnica necessária para o desempenho da 
função de formador. Serão ainda aceites can-
didatos com a escolaridade obrigatória e 3 
anos de experiência profissional relevante, 
para o exercício de função de formador em 
cursos de Nível I e Nível II.  
 
DURAÇÃO: 
114 horas + 9 horas opcionais de comunicação 
de resultados. 
 
HORÁRIO: 
Segundas a Quintas-Feiras das 10 às 13 e das 
14 às 17 horas e Sextas-Feiras das 10 às 13 
horas.  
 
 
 

Formação Pedagógica Inicial de Formadores  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  

 
Mód. I - Acolhimento, Integração dos Participantes e 
Apresentação do Programa  

Mód. II - Simulação Pedagógica Inicial  

Mód. III - O Formador face aos Sistemas e Contextos de 
Formação  

Mód. IV - Teorias, Factores e Processos de Aprendiza-
gem  

Mód. V - Relação Pedagógica, Animação de Grupos em 
Formação e Gestão de Percursos Diferenciados de 
Aprendizagem  

Mód. VI - Métodos e Técnicas Pedagógicas  

Mód. VII - Definição e Estruturação de Objectivos Peda-
gógicos de Formação  

Mód. VIII - Avaliação da Aprendizagem  

Mód. IX - Avaliação da Formação  

Mód. X - Os Recursos Didácticos na Formação e as  
Novas Tecnologias de Informação e Comunicação  

Mód. XI - Planificação da Formação  

Mód. XII - Simulações Pedagógicas Finais  

Mód. XIII - Avaliação Final e Encerramento da Acção  
 
CALENDARIZAÇÃO: 
Período de 14 de Maio a 13 de Junho de 2012  

 
AVALIAÇÃO 
Os formandos serão alvo de uma avaliação realizada 

módulo a módulo. 

 
REGIME DE FALTAS: 
O limite de faltas é de 5% sobre as 114 horas do cur-

so. 
 
CERTIFICAÇÃO 

No final da acção os formandos aprovados terão direi-
to a um certificado de formação profissional com o 
qual poderão requerer o CAP junto do IEFP. 
 
LOCAL: PORTO - Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 
 
PREÇO: 230€ 
 
 
 
 
 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

 

Inscrições até ao dia 08 de Maio inclusive e válidas 
após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878 (Segunda a sexta-feira 

das 14 ás 19 horas) 

cursos@i9project.net 

I9PROJECT 


