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O Marketing Pessoal é uma pode-
rosa ferramenta para a realiza-
ção pessoal e profissional. Inde-
pendentemente de idade, sexo, 
raça, classe social ou formação 
escolar, qualquer pessoa pode 
explorar as suas ferramentas 
para atingir os seus objetivos de 
vida, sejam eles de ordem pes-
soal ou profissional.  
 
O verdadeiro diferencial das pes-
soas de sucesso é sua atitude 
pessoal/profissional em relação à 
vida e aos seus constantes desa-
fios. 
 
 
“De nada vale tentar ajudar 
aqueles que não se ajudam a si 
mesmos.” 
 

Confúcio 
 
 
OBJETIVOS: 
Identificar e aplicar os princípios 
do Marketing Pessoal na criação 
e melhoraria da imagem pessoal 
e profissional.  
 
 
 

Marketing Pessoal 

PROGRAMA:  

 

- O que é Marketing Pessoal e como 

utilizá-lo; 

- O processo de comunicação interpes-

soal; 

- Postura e comportamento profissio-

nal; 

- A comunicação do vestuário: etiqueta 

corporativa. 

  

 

DESTINATÁRIOS:  
 
Público em geral. 

 

DURAÇÃO E HORÁRIO: 

6 horas, Terça e quinta-feira das 19 às 

22 horas  

 

CALENDARIZAÇÃO: 

18 e 20 de Outubro de 2011 

 

LOCAL: PORTO - Rua Sá da Bandeira, 

766, 1º Esq. 

 

PREÇO: 40 € 

 

 

CERTIFICAÇÃO: 

 

No final da ação os formandos terão 
direito a um certificado de frequência. 
 

 

 

 

 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

 

Inscrições até ao dia 14 de Outubro 
inclusive e válidas após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878 (Segunda a sexta-feira 

das 14 às 19 horas) 

cursos@i9project.net 

I9PROJECT 


