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DESTINATÁRIOS:  

 

Psicólogos, Médicos, Enfermeiros, 

Assistentes Sociais, Psicopedago-

gos, Terapeutas Ocupacionais, Ani-

madores Sócios Culturais, Artistas 

Plásticos, Professores, Educadores 

Infantis, Estudantes das áreas ante-

riores e todas as pessoas interessa-

das na Arte-Terapia. 

 

CALENDARIZAÇÃO: 

24 de Março de 2012 

 

DURAÇÃO E HORÁRIO: 

6 horas; Sábado das 10 às 13 e das 

14 às 17 horas 

 

LOCAL: PORTO  - Rua Sá da Ban-

deira, 766, 1º Esq. 

 

CERTIFICAÇÃO: 

No final da ação os formandos terão 

direito a um certificado de frequên-

cia 

 

PREÇO:  50 € 

Workshop Experimental de Arte-Terapia: “Enquanto o meu cabelo crescia” 

OBJETIVOS: 

- Possibilitar o contato com o potencial cria-

tivo, através de técnicas artísticas; 

- Estimular as relações interpessoais, por 

intermédio do improviso e do fazer artístico; 

- Valorizar a fantasia, o lúdico e a expressão 

de sentimentos, através da literatura infan-

til; 

- Proporcionar a aquisição de conhecimentos 

gerais sobre a Arte-terapia; 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS:  

- Acolhimento dos participantes; 

- Introdução ao tema; 

- Propostas artísticas; 

- Encerramento. 

 

FORMADORES: 

Ângelo Campota (Psicólogo e Arte-

Terapeuta) 

 

OBSERVAÇÕES: Recomenda-se aos forman-

dos que tragam roupa confortável.  

 

MATERIAL NECESSÁRIO: 

Instrumento Musical; 

 

 

 

 

 

 

 

Inscrições online em: 

http://www.i9project.net/insonline.php 

Inscrições até ao dia 19 de Março inclusi-

ve e válidas após pagamento. 

Rua Sá da Bandeira, 766, 1º Esq. 

4000-432 Porto 

Tel.: 220933609 / 919404878 (Segunda a sexta-feira das 

14 às 19 horas) 

cursos@i9project.net 

I9PROJECT 


