ISPROJECT

Formagiao, Consultoria e Organizagio de
Eventos

CRED;,
P A 74
o° 29

& )
g
: h DGERT
a
Y
% DlRECcAD-GEHAL DO EMPREGO
E DAS RELA(GES DE TRABALHO
Desconto de 10%

Outras AcgOes de Formagéo a
Iniciar:

27 de Junho - Workshop
Desenho Infantil

11 de Julho - Workshop
Portefdlio Reflexivo de
Aprendizagem (PRA)

25 de Julho - Workshop
Experimental de Arte Terapia
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Workshop - Educacao Sexual em Meio Escolar

A Educacdo Sexual é o ensino da
anatomia e da psicologia da repro-
ducao humana e dos aspectos do
comportamento que se relacionam
ao sexo.

O seu principal objectivo é nao ape-
nas a informacdo, mas também a
formagdao integral do educando,
capaz de transformar os valores
sociais e culturais ligados a sexuali-
dade de forma construtiva.

O consenso sobre a tematica da
Educagdo Sexual, ao contrdrio do
gue se possa imaginar, ndo € tarefa
simples. Dependendo da area de
conhecimento em que a pesquisa ou
o texto for produzido, estes terdo
caracteristicas especificas da area.
Assim, importa que a Educacao
Sexual seja abordada ndo sé do
ponto de vista Bioldgico, mas acima
de tudo tenha uma grande compo-
nente Pedagdgica.

DESTINATARIOS:

Profissionais e estudantes das areas
das Ciéncias Sociais e Humanas e
Salde, Professores e Pais.

FORMADOR

Dra. Ana Azevedo

Licenciada em Ciéncias da Educacao
e Mediadora, Mestranda em Ciéncias
da Educacdo na area de Juventude e
Cidadania

OBJECTIVOS:

» Definir Adolescéncia.

« Distinguir Adolescéncia e Puberdade.

« Definir Sexualidade.

+ Definir e compreender as principais temati-
cas a abordar num Programa de Educacao
Sexual.

« Desenvolver competéncias de organizagdo
e execucao de forma a dinamizar sessoes
de Educagao Sexual.

PROGRAMA:
Moédulo I - Adolescéncia e Sexualidade

Conceito

A importancia da Educacdao Sexual
A sexualidade

Os mitos na adolescéncia

Moédulo II - Desenvolvimento Sexual
O desenvolvimento bioldgico e sexual
A orientagao sexual
A relagao sexual
As emocgoes

Modulo III - Prevencao e Sensibilizacao

Gravidez na adolescéncia e exames gineco-
légicos

Métodos contraceptivos

Doencas sexualmente Transmissiveis
(DST's)

Mddulo IV
Simulagoes e trabalhos praticos

DURACAO E HORARIO:
12 horas, Sabados das 10h as 13h e das
14h as 17h

CALENDARIZAGAO:
18 e 25 de Julho de 2009

LOCAL: PORTO - Rua Sa da Bandeira,
766, 1° Esq.

PRECO: 80 €

CERTIFICAGAO:
No final da accdo os formandos terdo direi-
to a um certificado de frequéncia

Mais informacgoes através do E-mail

cursos@i9project.net ou tel.:
220933609 / 919404878

Inscrigbes online em:
http://www.i9project.net/insonline.php

InscricGes até ao dia 15 de Julho inclusive
e validas apo6s pagamento.
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